JJ L Kris- och katastrofpsykologi Sidatavz

REGION STOCKHOLM

KRISSTODSTELEFON
Krisstodsblankett for PKL

1Ny kontakt [1Uppfoljning (laggs till férsta blankett)

Datum KI. Handelse/Varit med om

Uppgifter om personen som ringer (OBS: Journalfors)
Namn

Tel nr de kan nas pa
Bostadsort
Personnummer

[J Fatt somatisk vard

Orsak/orsaker till att personen ringer

LI Varit med om hindelsen

[1S6ker narstdende/anhorig som férmodligen varit med vid handelsen

[J Vet att narstaende finns pa sjukhuset

L1 Information [1Stod [1Annan orsak

Anhorig / Narstaende som har (eller férmodligen har) varit med vid hdndelsen

L] Make/maka/sam/siarbo Namn Person nr

LI Barn Namn Person nr

[1Syskon Namn Person nr

Ll Foralder Namn Person nr

O Annan Namn Person nr
(Relation)

Uppfoljning

I Nastkommande dag med bedémning av fortsatt kontaktniva.

L Inom 3 dagar med bedémning av fortsatt kontaktniva.

CJOmedelbar remitteringtitt _
nastkommande dag eller inom 3 dagar fér bedomning av fortsatt kontaktniva.

L Ingen uppfdljning (endast da fortsatt kontakt absolut avsags).

. Darefter uppfoljning

FORTSATT PA NASTA SIDA

Handlagt av:

Namn Ordinarie arbetsplats Tel nr arbetet PKL-Grupp

PKL-gruppens anteckningar
[J Overldamnas fér uppféljning och journalféring till:

(Namn)
Sign Datum

L] Uppfdljning genomfoérd
O Overlamnas for arkivering

Datum och namn:




Checklista

Anteckningar

Sida2av1

Riskfaktorer
. Kraftigt exponerad
. Upplevt livshot (mot sig sjalv eller mot andra)

. Forlorat en narstaende

. Fysiskt skadad vid handelsen

1
2
3
4. Separation fran narstdende/anhoriga
5
6. Vittne till handelsen

7

. Méanniskoskapad handelse (hot/vald)

Reaktioner

8. Kognition t ex: okoncentration, minnessvarigheter

9. Fysisk t ex: hjartklappning, yrsel, huvudvark
10. Beteende: t ex: agiterad, avstangd

11. Kénslor: t ex: ilska, ledsenhet, radsla

Individuella/personrelaterade faktorer
12. Barn/Ung vuxen

13. Tidigare fysiska besvar

14. Tidigare psykiska besvar

15. Funktionshindrad

16. Paverkad av alkohol eller droger

17. Icke- svensktalande (behov av tolk?)

18. Aktuell livssituation (arbetslds, tidigare forlust)

Stodjande faktorer

Socialt stéd/natverk
19. Arbete/skola

20. Familj

21. Slakt

22.Vanner

23. Professionella
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Samlad bedomning:
Lag risk [ ]

Besoksadress: Solnavégen 1E,

Mattlig risk []

Stor/uttalad risk[]

113 65 Stockholm Regionalt kunskapscentrum kris- & katastrofpsykologi

+46(0)8-123 400 10
www.katastrofpsykologi.se
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