Sidalav2

J L Kris- och katastrofpsykologi

REGION STOCKHOLM

Psykologisk och social krisberedskap: Referenser
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Organisatorisk och social arbetsmiljo, foreskrifter, AFS 2015:4 (av.se)

2. London Resilience Partnership — Humanitarian Assistance Plan, vs 4.0, June 2013

3. London Resilience Partnership — Mass Fatalities Framework, vs 5, June 2015

3. OPSIC (2015). Operationalising Psychosocial Support in Crisis.
https://cordis.europa.eu/result/rcn/189917 en.html

4. Helsedirektoratet (2011). Veileder for psykosociala tiltak ved kriser, ulykker og kastrofer.
Oslo: Helsedirektoratet. Andvord Grafisk AS, et Staples selskap.

https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/mestring-samhorighet-og-hap-veileder-for-
psykososiale- tiltak-ved-kriser-ulykker-og-katastrofer

5. Leering for bedre beredskap. Helseinnsatsen etter terrorhendelsene 22 juli 2011.
Helsedirektoratet. ISBN 978-82-8081-256-8.

6. Socialstyrelsen, Krisstod vid allvarlig hdandelse, 2008. Artikelnr 2008-123-16

7. Gemensamma grunder fér samverkan och ledning vid samhallsstorningar. Myndigheten for
samhallsskydd och beredskap (MSB). ISBN 978-91-7383-507-7
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9. Modellbeskrivning Gemensam funktion, Samverkan Stockholmsregionen, for regional
samverkan inom ramen for avsiktsforklaringen - En trygg, sdker och stérningsfri region
Version 1.0, mars 2015.

10. Regional psykologisk och social krisberedskap:
Kartlaggning av den psykologiska och sociala beredskapen i Stockholms lan, Stockholms lans
landsting; Rapport 1, ISBN:978-91-976626-7-3.
delrapport-1-med-omslag.pdf (katastrofpsykologi.se)

11. Regional psykologisk och social krisberedskap:
Samverkansovning med tillampning av en handlingsplan for psykologiskt och socialt stdd,
Stockholms lans landsting; Rapport 2, ISBN 978-91-976626-8-0.
delrapport-2-med-omslag-a.pdf (katastrofpsykologi.se)

12. Hobfoll S.E., Watson P., Bell C.C., Briant R.A., Brymer M.J., Friedman M., Ursano R.J. (2007),
Five essential elements of immediate and mid-term mass trauma intervention: Empirical
evidence. Psychiatry, 70(4):283-315.
https://www.cde.state.co.us/healthandwellness/schoolnursinghealthconditions
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13. Psykologisk Forsta Hjalp, Handbok fér stédpersoner. Kunskapscentrum for katastrofpsykiatri,
Institutionen for neurovetenskap, KcKP, Uppsala Universitet

14. Bonanno, A., Westphal, M. & Mancini A.D. (2011). Resilience to loss and potential trauma.
Annual Review of Clinical Psychology, 7:511-535

15. Brewin SR, Andrew B, Valentine JD. Meta-Analysis of Risk Factors for Posttraumatic Stress
Disorder in Trauama- Exposed Adults. Journal of Consulting and Clinical Psychology
2000;68:748-766

16. Ozer EJ, Lipsey TL, Weiss DS. Predictors of posttraumatic stress disorder and symptoms in
adults - A meta-analysis. Psychological Bulletin 2003;129:52-73

17. Kerstin Bergh Johannesson & Per-Olof Michel. Drabbade har férdel av en central
stodinrattning efter allvarliga handelser — stddcentrum. Kunskapscentrum for
katastrofpsykiatri (KcKP), Uppsala Universitet

Ovan anges endast referenser i ett urval. For en mer utforlig referensforteckning, v.g. se denna i de
publicerade rapporter 1 och 2 i 2.4-projektet 2016.

Riktad och anpassad information till direkt och indirekt drabbade kan underlatta férstaelsen av egna
och andras reaktioner vid och efter en allvarlig handelse. Den kan ocksa vagleda berérda i fragan om
nar professionell hjalp behdvs. Informationsskrifter till drabbade finns framtagna av Regionalt
kunskapscentrum kris- och katastrofpsykologi och kan laddas ned och vid behov skrivas ut via lanken;
Informationsmaterial (katastrofpsykologi.se)
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